
Opskrift  4709 Bloom med kontrast 

 

Størrelse: S (M) L (XL)   
Overvidde: 96 (102) 111 (122) cm   
Længde: 
 

54 (61) 63 (64) cm 
 

  

Garn:  
 

Cewec`s Bamboo Bloom handprint  
(48% bambus, 44 % uld, 8% Acryl) 100 g = 140 m, 
Cewec`s Bamboo Bloom  
(48% bambus, 44 % uld, 8% Acryl) 100 g = 140 m, 
Cewec`s Anisia (76% Mohair, 24% Acrylic) 25 g = 235 
m Cewec`s Glitter (85% viscose, 15% polyester)25 g= 
110 m 

Garnforbrug: 
Bloom fv:310 (fv 1)     
Bloom fv:204 (fv 2) 
Bloom fv:210 (fv 3) 
Anisia: fv:27 (fv 4) 
Anisia: fv:28 (fv 5) 
Anisia fv:43 (fv 6) 
Glitter fv:8201(fv 7) 
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Pinde: Pinde nr 6 og 7, rundpind 6 (40 cm) 
 

Strikkefasthed: 13/14 m x 18/20 m i glatstrik = 10 x 10 cm  
(strikkefastheden varierer pga garnets struktur) 
 

Forkortelser: 
 

m = masker, p = pind, r = ret, vr = vrang, sm = 
sammen, indt = indtagning, udt = udtagning, dr = 
drejet, fv = farve, arb = arbejdet, h = højre, v = 
venstre, ngl = nøgle 
 

Info: 
 
 
 

Arbejdet strikkes i glatstrik med 1 tråd Anisia og 1 tråd 
Bloom – Glitter strikkes med som 3. tråd i V´et (se 
diagrammer), 1 tern = 1 m x 1 p. 
Udt-h: Stik venstre p ind under lænken mellem 2 m 
bagfra og strik r. 
Udt-v:  Stik venstre p ind under lænken mellem 2 m 
forfra og strik lænken dr-r. 
Gobelinstrik: Ved gobelinstrik strikkes der kun med 1 
farve (1 ngl) ad gangen. Når der skiftes farve, snos 
trådene omkring hinanden, så der ikke dannes huller i 
arbejdet. 

  



Ryg: Slå op på p 6 med blusens bundfarver (fv 3 + 6), 1 tråd af hver kvalitet, 65 (71) 
75 (83) m. Strik 3 p r. Skift til p 7 og glatstrik. 
Når arb fra opslagskanten måler 10 (11) 12 (13) cm strikkes indt i begge sider fra r-
siden således: 2 r, strik 2 r-sm, strik til der resterer 4 m, strik 2 dr-sm, 2 r. Strik 9 p 
og gentag indt = 61 (67) 71 (79) m. Når arb måler 25 (26) 27 (28) cm strikkes udt 
(fra r-siden) således: 2 r, 1 udt-h, strik til der resterer 4 m, strik 1 udt-v, 2 r. Når der 
er strikket yderligere 9 p, gentages udt = 65 (71) 75 (83) m. Når arb måler 31 (32) 
33 (34) cm strikkes mønster efter diagram med fv 1 + 2 + 7 (obs 3 tråde). Når arb 
måler 39 (40) 41 (42) cm lukkes til ærmegab i begge sider på hver 2. p for 1 x 4, 2 x 
2 (1 x 4, 1 x 3, 1 x 2) 1 x 4, 1 x 3, 1 x 2 (1 x 4, 1 x 3, 2 x 2) = 49 (53) 57 (61) m. 
Samtidig efter 3. aflukning strikkes V- mønster med fv 1 + 2. 
Når diagrammet er strikket færdig, strikkes resten af arbejdet med fv 4 + 2. Fortsæt 
lige op til arb måler 59 (60) 61 (62) cm. Sæt de midterste 19 (21) 21 (23) på en tråd 
til hals, og strik hver side færdig for sig, luk i halssiden på hver 2. p for 1 x 1 (1 x 1) 2 
x 1 (2 x 1) = 14 (15) 16 (17) skuldermasker, lad m hvile (skal IKKE lukkes af). Strik 
den anden side på samme måde. 

Forstykke: Strikkes som ryggen til arb måler 54 (55) 56 (57) cm. Sæt de midterste 
17 (19) 19 (21) på en tråd til hals, og strik hver side færdig for sig, luk i halssiden på 
hver 2. p for 2 x 1 (2 x 1) 3 x 1, (3 x 1) = 14 (15) 16 (17) skuldermasker, strik til 
ærmegabet har samme højde som på ryggen, lad m hvile (skal IKKE lukkes af). Strik 
den anden side på samme måde. 

Ærmer: Slå op på p 6 (1 tråd fv 210 og 1 tråd fv 28) – 35 (35) 35 (39) m. Strik 3 p r. 
Skift til p 7 og glatstrikning. Når der er strikket 10 p glat, tages ud i begge sider (fra 
r-siden) således: 2 r, 1 udt-h, strik til der mangler 3 m, strik 1 udt-v, 2 r. Fortsæt 
med udt på hver 10. p i alt 6 (7) 8 (9) gange = 47 (49) 51 (57) m. SAMTIDIG når 
arb måler 8 (8) 9 (10) cm strikkes V-mønster efter diagram, yderligere strikkes 
omvendt V-mønster når der er strikket 24 (24) 25 (26) cm. Når ærmet måler 45 (45) 
46 (46) cm (V´et skal passe med blusens V) lukkes til ærmekuppel på hver 2. p for 1 
x 4, 1 x 3, 1 x 2 (1 x 4, 1 x 3, 2 x 2), 1 x 4, 1 x 3, 2 x 2 (1 x 4, 1 x 3, 2 x 2). Strik 2 
p, tag herefter ind i begge sider (fra retsiden) således: 2 r, 2 r sm, strik til der 
resterer 4 m, strik 2 dr r sm. Gentag denne indt efter 3 p, strik yderligere 1 (1) 3 (3) 
p, luk af. Strik det andet ærme på samme måde. 

Montering og halskant: Sy skuldersømmene sammen med maskesting. Med rundp 
6 strikkes i alt 58 (58) 62 (64) m op rundt i halsen inden for den yderste m. Strik 2 r-
riller (1 omg r og 1 omg vr danner 1 rille). Luk løst af. 

Sy side- og ærmesømme sm (inden for den yderste m). Sy ærmer i, vær opmærksom 
på, at V-kanterne på bluse og ærmer er ud for hinanden. Hæft ender. 

Design og opskrift:  

Lis Skov Isle 
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Forklaring diagram 

 
      □   bundfarve bluse (fv 3 + 5) 
      o    mønsterfarve (fv 1 + 2 + 7) 

- Mønsterfarve (fv 2 + 4)  
     

Der strikkes med 1 ngl i hver farve 

Vind små nøgler i de respektive fv 
sammensætninger. 
 

 
Strik 10 (13) 15 (19) m med 
bundfarve, strik diagram A (mønster 
fv 2) ind på midten som vist, og slut 
med 10 (13) 15 (19) m med 
bundfarve.  
 
Fortsæt med at udvide med 1 m på 
hver side således at den midterste m 
med fv O bliver til 3 m, de 3 midterste 
med fv O bliver til 5 m, og på næste p 
til 7 m etc til alle m strikkes med fv O 
og der er strikket 20 pinde.  
 
På 21. p strikkes 4 (6) 8 (12) m med 
fv 1, 20 m med fv 2, 1 m fv 3, 20 m 
fv 2 og slut med 4 (6) 8 (12) fv --.  
 
Fortsæt med at udvide med 1 m på 
hver side således at den midterste m 
med fv -- bliver til 3 m, og på næste p 
til 5 m etc, og alle m strikkes med  
fv -- .  
 
 

 



 

 

 

4709 Diagram B – Ærme nederst 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      □   bundfarve bluse (fv 3 + 5)         o    mønster (fv 1 + 2 + 7)     -    mønster (fv 2 + 4)      
 

Der strikkes med 1 ngl til hver felt. Vind små nøgler i de respektive fv sammensætninger. 
1. p: strik 2 m med fv O, strik med fv - til der resterer 2 m, strik 2 m fv O ( 3 ngl garn) 
2. p: strik 3 m med fv O, strik med fv - til der resterer 3 m, strik 3 m fv O. 

Fortsæt med at udvide med 1 m mod midten til der i hver side er 9 m med fv O. 
På næste p strikkes således: 
9. p: 1 m med bund fv, 9 m fv O, strik med fv - til der resterer 10 m, 9 m fv O og 1 m bund fv. (5 ngl) 
10. p: 2 m med bund fv, 9 m fv O, strik med fv - til der resterer 11 m, 9 m fv O og 2 m bund fv. 
Fortsæt med at udvide med 1 m mod midten, til der resterer 1 m fv O midt på ærmet. 
17. p: strik med bund fv til 8 m FØR midter m, strik 17 m fv O, strik p ud. 
18. p: strik med bund fv til 7 m FØR midter m, strik 1 5 m fv O, strik p ud. 
Fortsæt med at udvide med 1 m med  fv i begge sider til alle m strikkes m bund fv. 
Strik til ærmet måler 24 (24) 25 (26) cm. 
 
Strik nu mønster efter diagram C. 
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4709 Diagram C – Ærme øverst 
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